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Opskriften hækles i str. M (XS, S, L, XL)

Materialer:

Garn: Infinity Hearts Lily. Indeholder 70% Bomuld og 30% Merinould. 50 gram = ca. 100
meter
Hæklenål i størrelse 6. Det anbefales at bruge en hæklenål str. 4,5, men toppen bliver knap
så stiv, når nålestørrelsen bliver lidt større. Derfor anbefaler vi også, at selv hvis man ikke
hækler med Infinity Heart Lily garn, så finder man en hæklenål, der er 1,5 størrelse større end
den anbefalede nålestørrelse.

Øvrige materialer:

Saks
Maskemarkører
Stoppenål

Garnforbrug:

I opskriften har vi anvendt Lily i farven 12 Lysegrøn.

11 nøgler Infinity Hearts Lily garn til str. XS
12 nøgler Infinity Hearts Lily garn til str. S
12 nøgler Infinity Hearts Lily garn til str. M
13 nøgler Infinity Hearts Lily garn til str. L
14 nøgler Infinity Hearts Lily garn til str. XL

Hæklefasthed

10x10 cm = 16 m på 10 rækker (hvor rækkerne er hæklet i skiftevis fastmasker og stangmasker)

Størrelse:

Opskriften hækles i str. M (XS, S, L, XL).

Brystmålene i størrelserne er 93 cm (77 cm, 85 cm, 101 cm, 109 cm).

Forkortelser

rk = række
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m = maske

lm = luftmaske

fm = fastmaske

vm = vendemaske

stgmvm = vendemaske til stangmaske = 3 luftmasker

stgm = stangmaske

hstgm = halvstangmaske

dbstgm = dobbeltstangmaske

bml = bagerste maskeled

Fremgangsmåde

FRONTSTYKKE A

rk 1: Lav 32 (26, 29, 35, 38) lm. Afslut med en vm og vend arbejdet

rk 2: Lav 1 fm i bml af hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet



 

rk 3: Lav 1 stgm i hver m. Afslut med en vm og vend arbejdet

rk 4: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet

rk 5-26: Gentag rk 3 og rk 4

rk 27: Lav 1 stgm i de næste 30 (24, 27, 33, 36) m. Lav en indtagning i de sidste 2 m. Afslut med en
vm og vendarbejdet 

rk 28: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet

rk 29: Lav 1 stgm i de næste 29 (23, 26, 32, 35) m. Lav en indtagning i de sidste 2 m. Afslut med en
vm og vend arbejdet 



 

rk 30: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet 

rk 31: Lav 1 stgm i de næste 28 (22, 25, 31, 34) m. Lav en indtagning i de sidste 2 m. Afslut med en
vm og vend arbejdet 

rk 32: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet 

rk 33: Lav 1 stgm i de næste 27 (21, 24, 30, 33) m. Lav en indtagning i de sidste 2 m. Afslut med en
vm og vend arbejdet 

rk 34: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet

rk 35: Lav 1 stgm i de næste 26 (20, 23,29, 32) m. Lav en indtagning i de sidste 2 m. Afslut med en
vm og vend arbejdet 

rk 36: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet

rk 37: Lav 1 stgm i de næste 25 (19, 22, 28, 31) m. Lav en indtagning i de sidste 2 m. Afslut med en
vm og vend arbejdet 

rk 38: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet 

rk 39: Lav 1 stgm i de næste 24 (18, 21, 27, 30) m. Lav en indtagning i de sidste 2 m. Afslut med en
vm og vend arbejdet 

rk 40: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet 

rk 41: Lav 1 stgm i de næste 23 (17, 20, 26, 29) m. Lav en indtagning i de sidste 2 m. Afslut med en
vm og vend arbejdet 

rk 42: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet 

rk 43: Lav 1 stgm i de næste 22 (16, 19, 25, 28) m. Lav en indtagning i de sidste 2 m. Afslut med en
vm og vend arbejdet 

rk 44: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet 

rk 45: Lav 1 stgm i de næste 21 (15, 18, 24, 27) m. Lav en indtagning i de sidste 2 m. Afslut med en
vm og vend arbejdet 

rk 46: Lav 1 fm i hver m. Klip garnet og afslut arbejdet 

FRONTSTYKKE B



 

rk 1: Lav 32 (26, 29, 35, 38) lm. Afslut med en vm og vend arbejdet

rk 2: Lav 1 fm i bml af hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet

rk 3: Lav 1 stgm i hver m. Afslut med en vm og vend arbejdet

rk 4: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet 

rk 5-26: Gentag rk 3 og rk 4

rk 27: Start med en indtagning i de første 2 m. Det er meget vigtigt, du ikke springer en m over, men
laver indtagning som i frontstykke A (kig billeder). Lav så 30 (24, 27, 33, 36) stgm i hver m. Afslut
med en vm og vend arbejdet



 

 

rk 28: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet



 

rk 29: Start med en indtagning i de første 2 m. Lav så 29 (23, 26, 32, 35) stgm i hver m. Afslut med
en vm og vend arbejdet

rk 30: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet 

rk 31: Start med en indtagning i de første 2 m. Lav så 28 (22, 25, 31, 34) stgm i hver m. Afslut med
en vm og vend arbejdet 

rk 32: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet 

rk 33: Start med en indtagning i de første 2 m. Lav så 27 (21, 24, 30, 33) stgm i hver m. Afslut med
en vm og vend arbejdet 

rk 34: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet

rk 35: Start med en indtagning i de første 2 m. Lav så 26 (20, 23, 29, 32) stgm i hver m. Afslut med
en vm og vend arbejdet

rk 36: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet 

rk 37: Start med en indtagning i de første 2 m. Lav så 25 (19, 22, 28, 31) stgm i hver m. Afslut med
en vm og vend arbejdet 

rk 38: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet 

rk 39: Start med en indtagning i de første 2 m. Lav så 24 (18, 21, 27, 30) stgm i hver m. Afslut med
en vm og vend arbejdet

rk 40: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet 

rk 41: Start med en indtagning i de første 2 m. Lav så 23 (17, 20, 26, 29) stgm i hver m. Afslut med
en vm og vend arbejdet 

rk 42: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet 

rk 43: Start med en indtagning i de første 2 m. Lav så 22 (16, 19, 25, 28) stgm i hver m. Afslut med
en vm og vend arbejdet 

rk 44: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet 

rk 45: Start med en indtagning i de første 2 m. Lav så 21 (15, 18, 24, 27) stgm i hver m. Afslut med
en vm og vend arbejdet 

rk 46: Lav 1 fm i hver m. Klip garnet og afslut arbejdet 



 

BAGSTYKKE

rk 1: Lav 71 (59, 65, 77, 83) lm. Afslut med en vm og vend arbejdet

rk 2: Lav 1 fm i bml af hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet 

rk 3: Lav 1 stgm i hver m. Afslut med en vm og vend arbejdet

rk 4: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet 

rk 5-44: Gentag rk 3 og rk 4.

rk 45: Lav 1 stgm i de næste 22 (16, 19, 25, 28) m. Lav en vm og vend arbejdet

rk 46: Lav 1 fm i hver m. Klip garnet og afslut arbejdet

 

Tæl nu 22 (16, 19, 25, 28) masker ind fra modsatte side. Marker evt. med maskemarkør. Nu skal vi
lave rk 45 + rk 46 i denne side så:

 

rk 45: Hæft garnet fast i m nummer 22 (16, 19, 25, 28) og lav med det samme en stgmvm samt en
stgm i samme m. Lav nu en stgm i hver m til du når enden. Afslut med en vm og vend arbejdet 



 

 

rk 46: Lav 1 fm i hver m. Klip garnet og aflsut arbejdet 



 

Du kan nu lægge dit bagstykke samt dine to frontstykker sammen, så det ser ud som på billedet
nedenunder, og så kan syarbejdes begynde.

SY SAMMEN

Sy nu delene sammen. Over skuldrene skal delene syes sammen gennem maskerne. I siden skal
delene syes sammen op til og med række 22. Hvis dette ikke passer, kan du tilpasse hvor højt du syr
op til dine egne mål. Hver dog opmærksom på at, når du kommer til opskriften på ærmerne, vil dette
have en effekt, du selv skal tage stilling til.

Vi bruger tungesting (se billede) til at sy delene sammen med, da vi synes det giver en lettere og
mere tynd finish, men du kan bruge den metode, du bedst kan lide, til at sy delene sammen med.



 

Sørg for at maskerne vender samme vej - det er lettest at se, hvis man kigger på den øverste række
masker - her skal bagstykket gå mod venstre og forstykkerne skal gå mod højre, altså skal
bagstykket gå modsat af frontstykkerne (se billede). 



 

Sørg for at syningen ikke bliver forskudt (se billeder). Vi husker det ved, at der er to sting i en række
med stgm og ét sting i en række med fm



 

ÆRMER (FREMGANGSMÅDEN ER ENS FOR BEGGE ÆRMER)

Fæsten garnet i armhulen af ærmet og lav en km efterfulgt en fm i samme hul.

Rk 1: Lav en fm i hver maskerække hele vejen rundt i ærmet. Som da du skulle sy siderne sammen,
kan der være to fm i en rk med stgm og én fm i en rk med fm. Lad sidste m være fri og lav i stedet en
km i rækkens første m. Lav en vm og vend arbejdet



 

 



 



 

 

rk 2: Lav 1 fm i de næste 7 m. Lav så 1 hstgm i den næste 10 m. Lav nu 1 stgm i de næste 10 m.
Lav 1 dbstgm i de næste 20 m. Lav nu 1 stgm i de næste 10 m. Lav så 1 hstgm i de næste 10 m. Lav



 

til sidst 1 fm i de næste 6 m. Lav til sidst en km i rækkens første m. Afslut med en vm og vend
arbejdet

rk 3: Lav 1 fm i hver m pånær den sidste. Lav i stedet her en km i røkkens første m. Afslut med en
vm og vend arbejdet

rk 4: Lav 1 fm i de næste 7 m. Lav så 1 hstgm i den næste 10 m. Lav nu 1 stgm i de næste 10 m.
Lav 1 dbstgm i de næste 20 m. Lav nu 1 stgm i de næste 10 m. Lav så 1 hstgm i de næste 10 m. 

Lav til sidst 1 fm i de næste 6 m. Lav til sidst en km i rækkens første m. Afslut med en vm og vend
arbejdet

rk 5-14: Gentag rk 3 og rk 4

rk 15: På denne række skal der kun være indtagninger. Med undtagelse af første og sidste
indtagelse skal hver indtagning indeholde 3 m. Start med 1 almindelig indtagning, hvor 2 m bliver til 1
m. Lav herefter 24 indtagninger, hvor 3 m bliver til 1 m. Lav til sidst 1 almindelig indtagning, hvor 2 m
bliver til 1 m

rk 16: Lav 3 fm i hver af de næste 3 m. Lav så 4 hstgm i hver af de næste 5 m. Lav nu 5 stgm i hver
af de næste 10 m. Lav så 4 hstgm i hver af de 5 m. Lav nu 3 fm i hver af de næste to m. Lav 2 fm i
den sidste m og så en km i rækkens første m. Klip garnet og afslut arbejdet

 

Gentag nu denne del i modsatte ærme.

Tip: Ønskes ærmerne strammere eller løsere laves der blot flere eller færre indtagninger. Husk dog
at gøre det på kun én række, da opskriften er lavet ud fra kun én række med indtagninger.

Vær opmærksom på, at rækken med indtagninger bliver løsere når sidste række (rækken med
udtagninger) hækles

KANT MED SNORE

Fæsten garnet i venstre hjørne af frontstykke B og lav en km efterfulgt af en fm i samme hul.

rk 1: Lav 1 fm i hver maskerække til du når højre hjørne af frontstykke A. Afslut med en stgmvm og
vend arbejdet. Som da du skulle sy siderne sammen, kan der være to fm i en rk med stgm og én fm i
en rk med fm

rk 2: Lav 1 stgm i hver m. Afslut med en vm og vend arbejdet



 

rk 3: Lav 1 fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet

rk 4: Lav 1 stgm i hver m. Slå nu 40 lm op. Afslut med en vm og vend arbejdet

Sæt en maskemarkør i 1., 18. og 36. maske målt op fra bunden i hver side. Dette er det samme for
alle størrelser

rk 5 - de seks snore:

Snor 1: Lav en km i bml af de 40 lm. Lav nu en fm i den m, der er en maskemarkør i samt
hver m til og med masken lige inden næste maskemarkør.
Snor 2-5: Slå nu 40 lm op + en vm og vend arbejdet. Lav en km i bml af de 40 lm og forsæt
med en fm i den m, der er en maskemarkør i samt hver m til og med masken lige inden næste
maskemarkør.
Snor 6: Slå nu 40 lm op + en vm og vend arbejdet. Lav en km i bml af de 40 lm og forsæt
med en fm i den m, der er en maskemarkør. Klip garnet og afslut arbejdet.

 



 

 

Hvis du vil have længere snore, tilføjer du bare flere lm.

FLÆSE I BUNDEN

Fæsten garnet fast i bunden af toppen ved snor 6 og lav en km efterfulgt af en fm i samme hul



 

rk 1: Lav en fm i hver maskerække, og når du kommer til bunden af fronstykke A skal du fortsætte
med at lave en fm i hver m. Der skal nu gerne være 149 (125, 137, 161, 173) m på den række. Afslut



 

med en stgmvm og vend arbejdet



 

rk 2: Start med 2 stgm i første m. Lav så 1 stgm i næste m. Fortsæt på denne måde gennem hele
rækken. Der skal nu gerne være 224 (188, 206, 242, 260) m på den række. Afslut en vm og vend
arbejdet

Rk 3: Lav en fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet

rk 4: Start med 2 stgm i første m. Lav så 1 stgm i næste m. Fortsæt på denne måde gennem hele
rækken. Der skal nu gerne være 336 (282, 309, 363, 390) m på den række. Afslut en vm og vend
arbejdet 

rk 5: Lav en fm i hver m. Afslut med en stgmvm og vend arbejdet

rk 6: Lav en stgm i hver m. Afslut med en vm og vend arbejdet

rk 7-10: Gentag rk 5 og rk 6. Men i stedet for at lave en vm og vende arbejdet på rk 10, så skal
garnet klippes og arbejdet afsluttes

rk 11: Fæsten nu garnet i den første m du lavede i første rk af flæsen. Lav en km efterfulgt af en fm i
samme hul. Nu skal du lave en fm i hver m hele vejen rundt i flæsen. Når du har lavet en fm i den
sidste m du lavede i første rk af flæsen, klipper du garnet og afslutter arbejdet.



 

Nu skal du bare sy alle løse tråde ind og så er du færdig med dit arbejde. Tillykke med din nye flotte
Maj Top



 

Designet af: @ibenlindeskov på Instagram (Iben Lindeskov)
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