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Hold dine ben ekstra dejligt varme med et par lækre Classy benvarmere strikket i det bløde Infinity
Hearts Lily garn. Garnet findes i en bred farvepalet, og her på siden får du en god gratis opskrift til,
hvordan du forvandler garnet til nogle lækre hjemmestrikkede Classy benvarmere. Perfekt til køligt
vejr!

Størrelse:

38 cm. lang, cirka 30 cm. i omkreds på den bredeste del.

Materiale:
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Garn: Infinity Hearts Lily 10 creme. Indeholder 70% bomuld og 30% merinould. Garnlængde
50 g. = 100 m.
Pinde: 80 cm. rundpinde (for at strikke med magic loop teknikken), 8mm – eller den tykkelse,
DU har brug for, for at opnå den rette strikkefasthed.
Strikkefasthed: 12m = 10 cm., strikkes med dobbelt tråd.

Garnforbrug:

4 garnnøgler af farven 10 creme.

Forkortelser

m = maske(r)

r = ret

vr = vrang

omg = omgang(e)

x = gange

2rsm = strik 2 m ret sammen

Fremgangsmåde

OBS: Arbejdet strikkes med dobbelt tråd, rundt med magic loop teknikken – også kaldt ’den magiske
løkke’.

Med dobbelt tråd slå 39 m op.

Strik en omg ret.

Herefter strikker du hele benvarmeren i følgende mønster:

Runde 1: Strik *2 r, 1 vr*, gentag runden ud.

Runde 2: Strik alle masker ret.

Gentag runde 1 og 2 til arbejdet måler cirka 32 cm., eller 34 x = 68 omg i alt, afslut med 2. omg.
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Fællesrunde:

Strik *2rsm, 1 vr*, gentag runden ud = 26 m.

Strik videre sådan her:

Runde 1: Strik alle masker ret.

Runde 2: Strik *1 r, 1 vr*, gentag runden ud.

Gentag runde 1 og 2 til ca. 5 cm eller 6 x = 12 omg i alt, afslut med 2. omg.

Luk af med rette masker.

Herefter strikker du den næste benvarmer ved hjælp af samme fremgangsmåde.

Afslutning

Fæstn trådene, vask og blok – om nødvendigt.



 



 

Designet
af: @Jillkarina på Instagram (Jill Karina Bø)
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