
 

Strikket Vind Vest



 

Download PDF her

Denne vest strikkes oppefra og ned i dobbeltstrik og patentstrik. Den har en stor rullekrave, som er
designet til at holde halsen varm selv i blæsevejr på stranden. Derfor har den også samtidig en kort
pasform, da det er halsen der er i fokus. Udtagningerne er lavet så de understreger de kvindelige
former på en subtil vis (dette betyder også, at du undervejs skal være opmærksom på, om dine
udtagninger ligger rigtigt).

Størrelse og mål

Størrelse: Small (Medium) Large (X-Large)
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Mål: 88 cm (92 cm) 104 cm (114 cm)

Materialer

Garn:

Infinity Hearts Lily.

Garnforbrug:

5 (6) 6 (7) nøgler af Infinity Hearts Lily.

Strikkefasthed:

Dobbelstrik: 24m x 22p (på pind 7)

Patent: 14m x 17p (på pind 6)

Pinde:

Rundpind 5 (100 cm), 6 og 7 (40 cm 80 cm og 100 cm) Gerne udskiftelige rundpinde, så du nemt kan
skifte størrelse undervejs.

Eller den strikkepind du skal bruge for at opnå den rette strikkefasthed.

Øvrige materialer:

Garnnål til at hæfte ender

1 maskemarkør

Forkortelser

R = ret

Vr = Vrang

Rsm = Ret sammen

Teknik forklaring

Italiensk opslag - gå til billedguide her.
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Patentstrik - gå til billedguide her.

Patent udtagninger og patent indtagninger - gå til billedguide her. 

Fremgangsmåde

Størrelserne fordeler sig således i opskriften S (M) L (XL)

Rullekrave:

Slå 75 (80) 86 (96) masker op på rundpind 7 i italiensk opslagning. Strik to rækker dobbeltstrik frem
og tilbage for at stabilisere opslagningen. Strik rundt i dobbeltstrik 20 cm. Du har nu rullekraven (du
kan derfor også vælge, om du vil lave rullekraven lidt længere eller kortere). Omgangen begynder i
midten, bagpå.

Bærestykke

Skift til pind 6. og strik en omgang ret, hvor der tages ind i hver 2. maske (dvs. 1r, 2rsm). Du har nu
50 (54) 58 (64) masker.

Strik ca. 1 (1) 1 (1) cm i patent, hvor du slutter på en omgang hvor du strikker vrang maskerne.

Strik en omgang, hvor du laver udtagninger i 1. maske (som er en retmaske) og igen i hver 6. Maske
(også retmasker). Du har nu 66 (72) 78 (84) masker.

Strik ca. 4 (5) 5 (6) cm i patent, hvor du slutter med en omgang hvor du strikker vrangmaskerne.

I næste omgang laver en du en udtagning i den 5. (1.) 3. (6.) maske. Lav derefter udtagninger igen i
hver 6. (8.) 8. (8.) Maske (som alle er retmasker). Du har nu 88 (90) 98 (104) masker.

Strik yderligere 4 cm i patent.

Du har nu ca. 10 (11) 11 (12) cm fra overgangen mellem krave og bærestykke. Og vesten skal
opdeles i rygstykke, 2 skuldre og forstykke.

Strik 16 (18) 18 (20) masker i patent (højre side af ryggen), strik nu 12 (12) 13 (13) masker i
almindelig rib (1 r, 1 vr) og sæt disse 12 (12) 13 (13) masker til hvile (det er højre skulder), strik
derefter 32 (32) 36 (38) masker patent (forstykket), strik igen 12 (12) 13 (13) masker i almindelig rib
(1 r, 1vr) og sæt også disse 12 (12) 13 (13) til hvile (venstre skulder) og til sidst strikkes de
resterende 16 (15) 18 (20) masker (venstre side af ryggen).

Du skal nu strikke forstykket og rygstykket hver for sig, og derefter samle dem under ærmegabene.

Rygstykke:
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Du starter med rygstykket. Her skal du være opmærksom på, at fordi du strikker i patent skifter
”retningen” midt på stykket, hvor din omgangsmarkør sidder. Du skal fortsætte med dette skift i
midten, da det giver et bedre resultat, og skal bruges når siderne samles igen. (obs. Omgangsstarten
ligger nu ikke præcis i midten i str. M, flyt den 2 m til venstre.).

Strik frem og tilbage ca. 2 (2) 2 (2) cm i patent. For at gøre kanterne pænere, og gøre det nemmere
at samle masker op til ærmegabet, skal du ikke strikke den yderste vrangmaske, men blot tage den
løst af, og strikke masken fra retsiden.

Strik udtagning på retsiden (den side der kommer til at vende udad på vesten) i 2. retmaske fra
ærmegabet, i begge ender og i de to retmasker, der ligger på hver side af maskemarkøren.
Rygstykket er nu på 40 (41) 44 (48) masker.

Strik ca 3 cm i patent.

På retsiden skal der igen laves en udtagning i hver side, i den yderste retmaske, som ikke er en
kantmaske. Rygstykket er nu på 44 (45) 48 (52) masker.

Strik ca. 4 (5) 5 (5) cm i patent – I størrelse XL laves en udtagning efter 3 cm på retsiden i de yderste
retmasker i begge ender. Du har nu (56) masker i str. XL

På retsiden skal der igen laves en udtagning i hver side, i den yderste retmaske, som ikke er en
kantmaske. Rygstykket er nu på 48 (49) 52 (60) masker.

Strik ca. 3 (4) 4 (4) cm i patent. Der er nu ca 23 (24) 24 (27) cm fra overgangen mellem krave og
bærestykke.

(ikke str. Small) På retsiden skal der igen laves en udtagning i hver side, i den yderste retmaske, som
ikke er en kantmaske. Rygstykket er nu på 48 (53) 56 (64) masker.

(alle størrelser) Strik 2 cm i patent, og lad derefter rygstykket hvile.

Forstykke:

Vær opmærksom på, hvad vej arbejdet vender, når du sætter garnet fast. Udtagningerne skal laves
på retsiden, det vil sige den side som vender udad på vesten. Dette er vigtigt, da udtagningerne er en
del af designet.



 

Der skal nu laves 4 udtagninger midt på foran. Disse udtagninger er en del af de forgreninger, som
skal ligge lige over brysterne, det er derfor en god idé at du sikrer dig at tallene passer med din krop
og dit strikke-arbejde. Disse udtagninger skal laves i ”benene” af de to midterste udtagninger på
forstykket (se billede). Der laves to udtagninger i hver forgrening midt for. Forstykket har nu 40 (41)
44 (46) masker.

Strik ca. 2 (3) 3 (4) cm i patent. Slut af med at strikke vrangmaskerne.

På retsiden skal der laves en udtagning i hver side, i den yderste retmaske, som ikke er en
kantmaske. Forstykket er nu på 44 (45) 48 (50) masker.

Strik blot 1 (1) 1 (1) cm i patent. Slut af med at strikke vrangmaskerne.



 

Lav udtagninger i de 8 ben fra de tidligere udtagninger midt på foran (se billede). Forstykket er nu på
60 (61) 64 (66) masker.

Strik ca. 4 (7) 5 (6) cm i patent.

(Ikke i str. Small og medium) På retsiden skal der igen laves en udtagning i hver side, i den yderste
retmaske, som ikke er en kantmaske. Forstykket er nu på 60 (61) 68 (70) masker.

Slut af med at strikke vrangmaskerne.

Sammensætning af for- og rygstykke:

Inden du gør dette, er det vigtigt at du sikrer dig, at de to sider passer sammen i forhold til, om du er
sluttet af med at strikke ret eller vrang.

Rygstykket måler ca. 22 (26) 26 (29) cm mens forstykket måler ca 22 (22) 24 (26) cm. Forskellen i
højden er for at gøre, så halsstykket sidder bedre.

De to sider sættes sammen med at slå masker op under ærmegabet.

Start ved omgangsmarkøren på ryggen og strik retmaskerne hen til kanten, slå derefter 4 (7) 7 (8)
masker op under højre ærmegab. Fortsæt med at strikke rundt på forstykket, til du når den anden
kant, hvor der igen slås 4 (7) 7 (8) masker op under venstre ærmegab, og strik det resterende stykke
hen til maskemarkøren på rygstykket. Du har nu 116 (130) 138 (150) masker.

Strik ca. 3 (4) 4 (4 ) cm i patent. Slut af med at strikke vrangmaskerne.

Indtagninger og afslutning:



 

Nu skal der laves to indtagninger bagpå.

Str S: Strik 4 masker og lav en indtagning i den 5. maske (den vil inkludere både 5., 6. Og 7. maske),
strik videre i patent indtil du er 8 masker før omgangsstart. Lav nu en indtagning i den 8. Sidste
maske (den vil inkludere 8. 7. Og 6. Sidste maske på omgangen). Du har nu 112 masker

(str M): Strik 4 masker og lav en indtagning i den 5. maske (den vil inkludere både 5., 6. Og 7.
maske), strik videre i patent indtil du er 8 masker før midten af ryggen. Lav nu en indtagning i den 10.
sidste maske (den vil inkludere 8. 7. Og 6. sidste maske på omgangen). Du har nu 126 masker

Str L: Strik 8 masker og lav en indtagning i den 9. maske (den vil inkludere både 9., 10. Og 11.
maske), strik videre i patent indtil du er 12 masker før omgangsstart. Lav nu en indtagning i den 12.
sidste maske (den vil inkludere 12. 11. Og 10. sidste maske på omgangen). Du har nu 134 masker



 

Str XL: Strik 6 masker og lav en indtagning i den 7. masle (den vil inkludere både 7., 8. Og 9. maske),
strik videre i patent indtil du er 10 masker før omgangsstart. Lav nu en indtagning i den 10. sidste
maske (den vil inkludere 10. 9. Og 8. sidste maske på omgangen). Du har nu 146 masker

 



 

På næste ret-omgang laves der indtagning på forsiden i de forgreninger du har lavet her. Der laves 2
indtagninger under hvert bryst, i ben 2 + 3 og ben 6 +7 af forgreningerne. Se billede. Du har nu 108
(118) 130 (142) masker.

Strik ca. 1 (2) 2 (3) cm i patent. Slut af med at strikke vrangmaskerne.

I denne omgang skal der laves 4 indtagninger. 1 midt under hvert ærmegab, og under de to
indtagninger lavet på ryggen (i 7. (7.) 7. (9.) maske på omgangen og 10. (10.) 10. (12.) Sidste
maske).

Du har nu 100 (110) 122 (134) masker

Strik ca. 1 (2) 2 (3) cm i patent. Slut af med at strikke vrangmaskerne.



 

(Ikke i str. Small) I denne omgang skal der laves 2 indtagninger, under de to indtagninger du sidst har
lavet på ryggen. I ikke str. S (8.) 5. (11.) maske på omgangen og i ikke str. S (12.) 8. (14.) sidste
maske. Du har nu 100 (106) 118 (128) masker

Strik ca. 10 (10) 10 (10) cm i patent, eller til ønskede længde. Slut af med at strikke vrangmaskerne.

Skift til pind 5

Strik en ribkant på ca. 4 cm. (1r, 1 vr).

Luk af, evt. med en italiensk aflukning

Ærmegab:

Start i bunden af ærmegabet, samme sted som du slog masker op tidligere.

Ærmegabet skal strikkes på pind 7, men da du skal have de masker med du har lagt til hvile, slås
maskerne op på samme pind du har strikket vesten i (pind 6).

Saml 4 (7) 7 (8) masker op i de masker du slog op under ærmegabet. (du kan evt. Slå 1 ekstra
maske op i hver ende, som strikkes sammen med første og sidste maske på næste omgang, dette
trick bruges til at undgå huller, og er frivilligt).

Saml 26 (26) 28 (30) masker op på rygstykket.

Strik de 12 (13) 13 (14) masker, som har ligget til hvilke med op i rib (vær opmærksom på, at der skal
strikkes rundt i rib, så det skal passe med bunden). Her kan du igen overveje om du vil slå en ekstra
maske op i hver ende, som på næste omgang strikkes sammen med den første og sidste af de
hvilende masker, for at undgå huller.

Saml 22 (21) 22 (26) masker op på forstykket.

Du har nu i alt 64 (72) 72 (78) masker (plus evt. 4 ekstra masker som skal strikkes væk på næste
omgang).

Skift til pind 7.

Strik ca. 2 cm rundt i dobbeltstrik og luk af med en italiensk aflukning.

Dette giver et lille tæt ærmegab, ønsker du mere bevægelsesrum, kan du samle nogle flere masker
op på forstykket og bagstykket, eller strikke ærmegabet i rib (1r, 1vr). Hvis du ikke kan samle nok
masker op, kan det være en fordel at strikke ærmegabet i almindelig rib (1r, 1vr).

Designet af: @krea_lea (Lea Hansen)
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