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Denne simple t-shirt strikkes oppefra og ned, med raglan-udtagninger. Den har et kaktus-inspireret
mønster over brystet. Mønsteret strikkes efter diagram og er rektangulært i 8(h)x6(b) masker. T-
shirten har et løst fit, og man kan overveje at lave kroppen kortere og dermed lave den til en ’crop-
top’.
*Note – ønsker du mønsteret højere oppe, kan du begynde på diagrammet tidligere og blot strikke
det på forstykket og bagstykket.

Størrelse: 

S (M) L (XL)
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Overvidde:

S: ca 95 cm 

M: ca. 102 cm

L: ca. 110 cm

XL: ca 115 cm

Materiale:

Garn: Shamrock Yarns, Mercerised Cotton – farve 140 mintgrøn

Strikkepind: Rundpind Størrelse 3 (40 cm)

Strikkepind: Rundpind Størrelse 3,5 (40 cm, 60 cm og 80 cm)

Garnforbrug: 

6 nøgler Shamrock Yarns, Mercerised Cotton til str. S

6 nøgler Shamrock Yarns, Mercerised Cotton til str. M

7 nøgler Shamrock Yarns, Mercerised Cotton til str. L

7 nøgler Shamrock Yarns, Mercerised Cotton til str. XL

Strikkefasthed: 

23m x 32p på pind 3,5 (i mønsteret)

26 m x 32 p på pind 3,5 i glatstrik

Forkortelser

m = maske

omg = omgang
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udt = udtagning

udt-v = udtagning som hælder til venstre (se teknikforklaring)

udt-h = udtagning der hælder til højre (se teknikforklaring)

mm = maskemarkør

r = ret

vr = vrang

Teknikforklaring

Videoguide til retmasker:

Videoguide til vrangmasker:

Videoguide til glatstrik:

Videoguide til udtagning:

Videoguide til at strikke efter diagram:

Videoguide til lukning med i-cord kant:

Videoguide til at sy i-cord kanter sammen:

Fremgangsmåde

Diagram (se alternativt diagram sidst i opskriften):



 

Firkant = ret

Cirkel = vrang

OPSTART: 

Slå 104 (110) 116 (122) m op på rundpind 3. Strik 5 omg rundt i rib (1r, 1 vr). Dette er hals-kanten.

Skift til pind 3,5.

 

Nu skal du dele arbejdet op i rygstykke, forstykke og ærmer, mens du strikker rundt i glatstrik.

Det inddeles således:

Strik 21 (22) 23 (25) m, sæt en mm, strik 3 m (raglan), sæt en mm, strik 6 (6) 6 (6) m (venstre
skulder), sæt en mm, strik 3 m (raglan), sæt mm, strik 40 (43) 46 (49) m (forside), sæt en mm, strik 3
m (raglan), sæt en mm, strik 6 (6) 6 (6) m (højre skulder), sæt en mm, strik 3 m (raglan), sæt en mm,
Strik de resterende 19 (21) 23 (24) m.

RAGLAN UDTAGNINGER: 

Nu skal du strikke bærestykket, hvor der laves udtagninger i raglan. Det gør du ved at strikke
udtagninger på hver side af raglan-markørerne på hver 2. Omgang, samtidig med at der strikkes
perlerib mellem raglan-markørerne

 



 

Det gøres således:

*Strik frem til første mm, lav en udt-h, flyt mm, strik 1r, 1vr, 1r, flyt mm, lav en udt-v, strik ret frem til
tredje mm, lav en udt-h, flyt mm, strik 1r, 1vr, 1r, flyt mm, lav en udt-v, strik ret frem til femte mm. Lav
en udt-h, flyt mm, strik 1r, 1vr, 1r, flyt mm, lav en udt-v, strik ret frem til syvende mm, lav en udt-h, flyt
mm, strik 1r, 1vr, 1r, flyt mm, lav en udt-v, strik r frem til omgangsmarkøren.

Strik en omg r (hvor alle 3 raglan m også strikkes r).* Gentag *-* 29 (32) 35 (38) gange i alt.

Du har nu 336 (366) 396 (426) m.

Nu sættes ærme-maskerne til hvile, hvilket udgør de 64 (70) 76 (82) masker der er mellem de 2
raglan-stykker i hver side, raglan-stykkerne indgår i kroppen. Start ved omgangsmarkøren og strik r
hen til anden mm (tag første mm af undervejs), tag mm af og sæt de næste 64 (70) 76 (82) m til
hvile. Slå 4 m op under ærmet, fjern den tredje mm. Strik r frem til sjette mm (fjern fjerde og femte
mm undervejs), tag mm af og sæt også disse 64 (70) 76 (82) m til hvile, slå 4 m op under ærmegabet
og fjern den syvende mm. Strik r frem til omg start (og fjern ottende mm undervejs).

Kroppen har nu 216 (234) 252 (270) m.

KROPPEN: 

Strik en omg vr.

Nu skal du strikke rundt mens du følger diagrammet (start i nederste højre hjørne) i 10 (10) 12 (12)
cm, eller til du har den ønskede længde på mønster-delen. Vær opmærksom på at slutte af, så
kaktusserne er ”hele”. 

Nu skal du strikke rundt i glatstrik til trøjen har en længde på ca. 50 (52) 54 (57) cm målt fra starten af
glatstrik i nakken, eller til t-shirten har den ønskede længde.
Luk af med en i-cord kant bestående af 4 m. I-cord kanten strikkes ved at slå 4 m op, *strik 3 r, og
strik de næste 2 m sammen i drejet ret, flyt de 4 strikkede m tilbage på venstre pind* gentag *-*
omgangen rundt. Se eventuelt teknikforklaring ovenfor.

ÆRMER: 

Saml de 64 (70) 76 (82) m op du satte til hvile tidligere. Luk kanten af med en i-cord ligesom
beskrevet ovenfor, hver der skal ikke samles m op under ærmet. Maskerne under ærmegabet
efterlades ”ustrikkede” så i-cord kanten skaber en form for bue ovenover.

MONTERING/ AFSLUTNING: 



 

Hæft alle løse ender og vask t-shirten. Del gerne billeder af dit arbejde på Instagram med #kaktustee
#ritokrea @krea_lea @ritodk

ALTERNATIVT DIAGRAM:

Under test af opskriften fandt Malou (@malouskrea) frem til et alternativt diagram, som giver mere
luft mellem kaktusserne.

 

Hvis du vil strikke efter dette diagram skal der slås et andet antal m op under ærmerne. Så hedder
det i stedet: slå 4 (3) 6 (5) m op under ærmet.

Strik en omg vr inden du starter på diagrammet.

Design: @krea_lea  (Lea Hansen)
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